
Dimanche 07 juin 2026, l’après midi, salle des Cèdres Charavines
Entrée gratuite 

Mini Poussins 2018/2019/2020 : 15h30 16h00

Benjamins 2014/2015 : 14h00 14h30Pesées :
Poussins 2016/2017 : 14h30 15h00

Infos : -Rencontre par poule de 3 ou 4 combattants
-Arbitrage selon les règles de la FFJDA
-Tout les combattants sont récompensés 
-Boissons, snack, tombola sur place

Tournoi Judo Club duLac
Invitation au

Pour la réussite de cette animation exceptionnel (annuel) nous comptons sur
la présence de tous nos adhérents en tant que combattants ou aide.
Aussi merci pour votre engagement en remplissant ce coupon réponse, en
indiquant votre participation.
Merci à l’avance, venez nombreux pour ce jour important de votre club de
Judo !

Je suis présent en tant que combattant      oui        non
NOM Prénom : ................................................................................................

---------------------------------------------------------------------------------------

    j’aide à l’arbitrage et tenue d’une table de 13h30 à 18h00. ( groupes cadet Junior Sénior)

   j’aide le groupe au rangement des tatamis dimanche 07 juin salle des Cèdres Chara à 18h00 (1h30)

  j’aide le groupe à porter les tatamis RDV samedi 06 Juin (la veille) au Dojo de Le Pin à 17h (1h30)Poste 1

Poste 2

Poste 3

NOM Prénom : ................................................................................................

Erratum : dates

des pesées !


